
Календарно-тематическое планирование.  

Элективный курс « Экологичный образ жизни». 2024-2025г 

№ Дата проведения Тема занятия Количество 

часов 

Форма проведения 

План Факт 

Раздел 1. Введение в курс внеурочной деятельности «Экологичный образ жизни»(3ч) 

   Давайте знакомиться  Теория 

   Кто защищает природу  Теория 

   Как проходит мой день  Теория 

Раздел 2. Правила экологичного образа жизни (7ч) 

   Путешествие пластиковой бутылки  Теория 

   Сдай батарейку  Практикум 

   Как отдыхать экологично  Теория 

   Знаки экологической безопасности  Теория 

   О чём говорит маркировка товаров  Практикум 

Раздел 3. Здоровье своими руками (5ч) 

   Звук и здоровье  Урок-игра 

   Транспорт вокруг нас  Интервью учителя-

физики,Игра-викторина 

   Экология питания  Теория,Практикум 

 

 

 

Раздел 4. Экологические навыки(19ч) 

 

   Практикум по сортировке 

неорганического мусора 

 Блицинтервью со 

школьниками,Практикум 



 по сортировке мусора 

   Потребительское общество  Интервью с социальным 

педагогом 

   Экология нашего города(села)  Групповая работа 

   Какой бывает энергия  Экскурсия по 

школе,Теория 

   Пернатые друзья  Мозговой штурм,Теория 

   Санитары нашей природы  Интервью с учителем 

биологии 

   Экологический практикум  Практическая 

деятельность 

школьников 

   Почему лишь немногие живут 

экологично? 

 Дискуссия 

   Создание социальной рекламы  Групповая работа 

   Красная книга России  Групповая работа 

   День Земли  Теория 

   Игровой практикум  Экологическая игра 

«Что?», «Где?», 

«Когда?».Игра 

«Экологическое лото» 

   Экологическая карта города(района)  Практикум 

Всего:      

 

 


