1. 3akajuBalonue npoueayphl caeayeT HAYMHATH ¢ 00JIUBaHUSA ...?7
a) ropsiueit BOJOM.

0) Terioii BOIOM.

B) BOJIOW, UMCIOIIICH TeMIlepaTypy Tela.

T') IPOXJIQTHOM BOIOH.

2. KakuM TpeGoBaHUAM 0/LKHA OTBEYATh CHOPTHBHAS 00YBH?

a) umeTh Bec 710 300 T

0) COOTBETCTBOBATH LIBETY KOCTIOMA

B) UMETb y3KUH IJTMHHBIA HOCOK

T') COOTBETCTBOBATH BHIY CIIOPTA

3. C kakoii nepuOIUYHOCTHIO CJIeyeT CTUPATh CIIOPTUBHYIO
0/1eK1Y, MPUJIEralouyI0 K Teay?

a) KaXJIbI{ JICHb

0) Tocye KaXa0i TPEHUPOBKH

B) OZIUH pa3 B MeCsIIL

r) onuH pa3 B 10 nueit

4. B yeM riiaBHoe Ha3HaYeHHe CIOPTHUBHON OJeXKAbI?

a) 3aIUINAaTh TEJIO YeJ0BeKa OT HeOIaronpusTHBIX BO3ACHCTBUI BHEITHEH CpeIbl
0) mopakaTh OJTHOKJIACCHUKOB M YYHUTENEH IBETOM, (DACOHOM

B) MOTYEPKUBATH HHANBUAYATbHEIE OCOOCHHOCTH TEIOCIOXKCHHUS CIIOPTCMEHA
T') peKJIaMHUPOBaTh TOBaphl MACCOBOTO IMOTPEOICHHSI U3BECTHBIX (DHUpM
5. KakoBa neJjib yrpeHHeill rHMHAcTUKHU?

a) BOBpeMs YCIETh Ha TIEPBBIH YPOK B IIKOJIE

0) COBEpIICHCTBOBATH CHIIY BOJIH

B) BBICTYNUTH Ha OJIMMITUACKUAX UTPax

I') YCKOPHUTH IOJHOE MPOOYXKICHUE OpraHu3Ma

6. ®U3KyIbTMHUHYTKA 3TO...?

a) crocob MPeoJ0TICHUS YTOMIICHHUS;

0) BO3MOKHOCTb IIPEPBATh YPOK;

B) BpeMs ISl OOIIEHUS C OJTHOKJIACCHUKAMM;

T') CIIOPTUBHEINA MPa3IHUK.

7. YTo neaarb npu ymuoe?

a) HaMazaTh YIIHOJIEHHOE MECTO Ma3bIo;

0) TIOJIOKUTH XOJOAHBIN KOMIIPECC;

B) MepeBA3aTh YIIHOICHHOE MECTO OMHTOM;

') HamMa3aTh YIIUOJIEHHOE MECTO HOIOM.

8. ITox ocankoif moHMMAaeTCH. ..

a) MPUBBIYHOC MOJIOXKCHUEC TEJId, KOr'Zla Y€JIOBCK CUANT, CTOUT U IEPEABUTACTCAL. ,
0) CHIIYy3T YeJIoBeKa.;

B) MPHBEBIUKA K OIPEICIEHHBIM 103aM;

I') Ka4eCTBO TIO3BOHOYHMKA, 00ECIIeUnBaIOIIee XOpolllee CAMOYYBCTBHE U HACTPOCHHE
9. YTo TaKkoe peskuM AHs?

a) BBIITOJTHEHUE TTOPYICHUH YUUTEIIS

0) MOATrOTOBKA JIOMAIIIHUX 3aJ[aHuM;

B) pacrpe/ieieHUl OCHOBHBIX I B TEUEHUE BCETO JIHS;

T) 3aBTpaK, 00e U Y)KUH KaXXIbIi I€Hb B OTHO M TOXKE BPEeMSI.

10. Cko1bK0 ¥ KaKHe KOMAH/bI 1AaI0TCH J1JIs1 0era ¢ HU3Koro crapra?
a) nBe KoMaHJbI — «CTaHOBUCH!» 11 «Mapi!»;

0) Tpu komauzbl — «Ha ctapt!», «Baumanue!», «Mapii!.;

B) nBe KoMmaHbl — «Ha crapt!» u «Mapi!».

T') 1Be KoMaHbl — «BHrManue!», «Mapm!».

11. B xaxoii crpane 3apoauiuchk OJuMIMiicKue Urpbi?

a) B Poccun.;

0) B AHIIMH

B) B ['perun;

r) B Utamuu.

12. Yro Takoe ¢pusnyeckas KyJabTypa?:

a) peryJsipHbIC 3aHATHS PU3NIECKUMH YIIPAKHEHUSIMH, HTPAMH U CIIOPTOM;
0) IIpOryJIKa Ha CBEKEM BO3IIyXC;

B) KYJIbTypa IBIDKCHHUI;

T') BBIITOJTHEHUE YIPAXKHEHHUH.



